




تعقــد فعاليــات اليــوم العالمــي للإنترنــت الآمــن ســنوياً، ويتــم الاحتفــال 
بهــذه المناســبة فــي شــهر فبرايــر مــن كل عــام بمشــاركة أكثــر مــن 100 
دولــة، وتنطلــق فعاليــات دولــة الامــارات العربيــة المتحــدة لهــذا العــام تحــت 
الدعــوة  هــذه  تواصــل بمســؤولية«، وتشــمل  التغييــر،  أنــت  كــن   « شــعار 
جميــع المؤسســات والهيئــات الحكوميــة منهــا والخاصــة، بالإضافــة لكافــة 
أفــراد المجتمــع للعمــل المشــترك معــاً مــن أجــل اســتخدام أفضــل لشــبكة 
الإنترنــت، بالإضافــة إلــى رفــع مســتوى الوعــي بالمخاطــر المترتبــة علــى 

الاســتخدام غيــر المســؤول لهــذه التقنيــة.

 اليوم العالمي
للإنترنت الآمن :



فــي الدردشــة أثنــاء الألعــاب الالكترونيــة إحــذر 
أن تجــب علــى أي رســالة مــن شــخص غريــب 
ــتك  ــم مدرس ــمك .. إس ــن أس ــا ع ــألك  فيه يس

ــرك . ــك .. عم ــوان بيت .. عن

لا تســتخدم اســمك الحقيقــي علــى 
الإنترنــت ، اســتخدم أســماء وهميــة.

كل مــا تكتبــه علــى الإنترنــت يمكــن 
يــراه. أن  شــخص  لأي 

كلمــة المــرور خاصــة بــك فقــط 
و لا يجــوز إعطائهــا لأحــد حتــى 

ــا. ــو كان صديق ل
ــت  ــت ، فأن ــى الإنترن ــخص عل ــأي ش ــق ب لا تث
لا تعــرف اســمه ولا حتــى عمــره الحقيقــي.



الآخريــن مــن  تســخر  أن  يجــوز   لا 
أو تزعجهم عبر الإنترنت.  

حســابات  علــى  الدخــول  مــن  احــذر 
حتــى موافقتهــم  دون   الآخريــن 

لو كانوا أصدقاء.

الإنترنــت دون  تنشــر صــور زملائــك عبــر  لا 
مزاحــا. كان  لــو  حتــى  موافقتهــم 



ووجــدت  انترنــت  صفحــة  فتحــت  إذا   
لأنهــا فــورا  اغلقهــا   18+  الرمــز 

لا تناسب عمرك.

كيفية التعامل مع الاتصالات 
المزعجة  لا ترد.

مثــل فيــه  تثــق  شــخصا  اخبــر    
 ) الأب / الأم أو الأخ الأكبر (.



ــا ــظ عليه ــا أن نحاف ــب علين ــك يج ــا ، لذل ــي حياتن ــيء ف ــم ش ــي أه ــة ه  الصح
ولا نســتخدم الاجهــزة الذكيــة فتــرات طويلــة حيــث أن الاســتخدام الخاطــئ 

ــبب: ــد يس ــة ق ــزة الذكي للأجه

ضعف بالنظر.

آلام فــي الظهــر 
ــة. و الرقب

يؤثر سلباً على 
التحصيل الدراسي.

علــى  تحصــل  و  مهاراتــك  مــن  تطــور  فانــك  الصحيــح  الاســتخدام  عنــد  أمــا 
معلومــات مهمــه ومفيــدة جــدا فــي دراســتك .لا تنســى الجلســة الصحيحــة 

عنــد إســتخدام الأجهــزة الإلكترونيــة.





Me and my health
Health is the most important thing in our life, thus we must take care of it. 
We do not use smartphones for a long time, because the misuse of smart 
phones can cause:

With proper use, you evolve your skills and gain useful information that can 
be helpful in your education.

Loss of vision

Back and neck 
pain

Has a negative impact on 
academic achievement



How to deal with Spoofing? 
Do not respond

Talk someone about it to 
feel more comfortable 
like parents and elder 
siblings.

If you see 18+ on certain websites, 
close the page immediately as it 
is not appropriate for your age.



Me and the Law

You are not allowed 
to bully people on the 
internet.

Do not share your friends’ 
photos on the internet 
without their permission, 
even if it was for fun.

Do not log on others’ account 
without their consent.



Me and my personal data

Never trust anyone on the internet, you 
do not know their real name or age.

Never Give out your 
password to anyone, even 
your best friend.

Do not use your real name 
on the internet-use a fake 
name.

Do not share your name, age, address or 
your school name while you are playing 
online games.

People can see 
whatever you post on 
the internet.



The Safer 
Internet Day

The activities of the safer internet day are held annually, safer 
internet day is celebrated in February every year, and more 
than 100 countries participate in this occasion. The activities 
of the United Arab Emirates this year will be launched under 
the slogan “Be the change, communicate responsibly” and 
this invitation will include all institutions, governmental and 
private organization, as well as all members of the community 
to work together, to make better use of the Internet, in 
addition to raising the level of awareness of the risks arising 
from the irresponsible use of this technique.”






