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Activity sheets
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Aktivität 1: Schreibe bis zu zehn Aktivitäten auf, die du diese Woche online gemacht hast!

Es spielt keine Rolle, ob du dafür einen Computer, einen Laptop, ein Tablet oder ein Mobiltelefon genutzt hast. Es kann zu Hause, in der Schule oder anderswo gewesen sein, allein oder mit Freunden oder der Familie.
Vielleicht hast du gespielt, dir Videos angesehen oder Musik gehört, hattest mit andern Kontakt oder nachgesehen, was sie so tun, nach Informationen gesucht oder dich online inspirieren lassen. Du könntest auch vieles andere gemacht haben.
Alles ist in Ordnung und es gibt keine falschen oder richtigen Antworten. Überlege, ob etwas Besonderes dabei war. Trage die Aktivitäten je nachdem, ob sie dir mehr oder weniger gefallen haben, in die entsprechenden Spalten unten ein.

         Hat mir nicht gefallen
Hat mir gefallen
Hat mir sehr gefallen
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____________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________
[image: ]Zeichne ein Bild von der Online-Aktivität, die dir am besten gefallen hat (optional):
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Bitte gib deinem Bild einen Titel (ein paar Worte, die es beschreiben):

______________________________________________________________________________________________________________________________________________________


Wir möchten einige dieser Bilder in unserem Bericht und in unseren Kommunikationsaktivitäten verwenden, um aufzuzeigen, was Kinder und Jugendliche in der digitalen Welt am liebsten mögen. Wenn wir dein Bild zeigen, werden wir deinen Namen nicht nennen und auch keine anderen persönlichen Informationen von dir weitergeben.

Bitte kreuze dieses Kästchen an, 
wenn wir dein Bild auf diese Weise verwenden dürfen:

[image: ]Aktivität 3: Wir würden gerne wissen, was dir online am wichtigsten ist.

Vermisst du in der Tabelle unten irgendwelche Online-Aktivitäten?
Welche Aktivitäten sind dir am wichtigsten? Was macht dich online glücklich?
Was würdest du vermissen, wenn du es nicht mehr tun könntest?

Lies zunächst die Vorschläge und trage dann gegebenenfalls in die leeren Felder ein, was deiner Meinung nach fehlt.
Zeichne als Nächstes einen Kreis um die fünf Online-Aktivitäten, die dir am wichtigsten sind.
	Nach Informationen suchen
	Spielen
	Fotos oder Kommentare posten
	Musik hören

	Videos ansehen
	Kommunizieren und mit der Familie oder Freunden/-innen Kontakt halten
	Eigene Videos oder Musikstücke erstellen und teilen
	Schularbeiten erledigen

	Anregungen für Aktivitäten, Kleidung, Ausflugsziele usw. holen
	Mit Menschen aus anderen Orten oder mit einem anderem Hintergrund als meinem eigenen kommunizieren
	Nach Informationen oder Veranstaltungen über meine Umgebung suchen
	Nach Informationen über Arbeits- oder Studienmöglichkeiten suchen

	Mit anderen über politische oder soziale Themen diskutieren
	Eine Website, einen Blog oder ein Social-Media-Konto zu einem Projekt, einem Hobby usw. erstellen
	Mein/e Social-Media-Konto/-en aktualisieren oder nachsehen, was meine Freunde/-innen tun
	Nach aktuellen Nachrichten suchen oder mich über das Tagesgeschehen informieren

	Mit anderen in Kontakt treten, die dieselben Interessen haben wie ich
	Instant-Messaging-Dienste, z. B. WhatsApp, nutzen
	Mich an Kampagnen beteiligen oder auf Themen aufmerksam machen, die mir am Herzen liegen
	Lernhilfen nutzen

	Sonst noch etwas?

	
	
	
	

	
	
	
	


[image: ]Aktivität 4: Wir würden auch gerne wissen, welche Schwierigkeiten oder Gefahren dir in Bezug auf das Internet am meisten Sorge machen.

Fehlt in der Tabelle unten deiner Meinung nach etwas?


Welche Dinge im Internet nerven oder beunruhigen dich?
Was macht Kinder oder Jugendliche wie dich am unglücklichsten?

Das können bestimmte Online-Inhalte oder Online-Kontakte, dein eigenes oder fremdes Online-Verhalten, die Nutzung oder der Missbrauch deiner persönlichen Daten oder andere Dinge sein.
Lies zunächst die Vorschläge und trage dann gegebenenfalls in die leeren Felder ein, was deiner Meinung nach fehlt.
Zeichne als Nächstes einen Kreis um die fünf Online-Aktivitäten, die dir am meisten Sorge machen.

	Online-Inhalte
	Online-Kontakte
	Eigenes oder fremdes Verhalten
	Ausnutzung und Missbrauch

	Gewalttätige oder hasserfüllte Inhalte
	Mobbing
	Zu viel Zeit online
	Unerwünschte Werbung

	Sexuelle Inhalte
	Belästigung oder Stalking
	Verleitung zur Selbstschädigung
	Sammlung persönlicher Daten ohne dein Wissen

	In den sozialen Medien sehen alle perfekt aus (schön, glücklich, glanzvoll ...)
	Druck, sich auf eine bestimmte Weise zu verhalten
	Druck, etwas Intimes zu teilen
	Identitätsdiebstahl, Betrug oder Erpressung

	Fake News und Desinformation
	Ausgrenzung oder Angst, etwas zu verpassen
	Glücksspiel
	Viren und Malware

	Sonst noch etwas?

	
	
	
	

	
	
	
	




[image: ]Aktivität 5: Wir würden gerne erfahren, wie man die digitale Welt deiner Meinung nach besser machen kann.

Denke noch einmal über deine Online-Aktivitäten und die damit verbundenen Chancen und Risiken nach. 
Wenn du eine Sache an der digitalen Welt verändern könntest, um sie besser zu machen, was würdest du ändern und warum?
Einige Anregungen:
Zugang – dafür sorgen, dass alle Kinder und Jugendlichen online gehen können.
Digitale Kompetenz, Lese- und Schreibkompetenz, Bildung – dafür sorgen, dass Kinder und Jugendliche lernen, wie sie an der digitalen Welt teilhaben können; in der Schule oder zu Hause, durch Gespräche mit Lehrerinnen und Lehrern, Familienmitgliedern oder Freunden/-innen.
Information – dafür sorgen, dass Kinder und Jugendliche die Chancen und Risiken des Internets kennen und wissen, wie sie darauf reagieren können.
Schutz – dafür sorgen, dass Kinder und Jugendliche keine Angst wegen der Gefahren haben müssen, indem Online-Plattformen, -Dienste und -Inhalte angeboten werden, die sicher und altersgerecht sind.
Das sind einige Ziele, die die Politik bereits ins Auge gefasst hat. Aber wir möchten wissen, was sich deiner Meinung nach ändern muss und warum! Es ist uns bewusst, dass dies keine einfache Frage ist. Versuche daher, mit drei konkreten Aussagen zu antworten:

A. Was hältst du angesichts der vielen Dinge, die Kinder und Jugendliche online tun, für das wichtigste Problem oder den Bereich mit dem größten Verbesserungsbedarf:
____________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________
B. DU glaubst, dass das wichtig ist, weil:
____________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________
C. DU bist der Meinung, dass die politischen Entscheidungsträger/innen der EU dazu beitragen können, die digitale Welt zu einem besseren Ort für Kinder und Jugendliche zu machen, indem sie:
____________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________
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