Baw sie i Ucz w Sieci

Zyjemy w $wiecie, w ktérym stata obecno$é urzadzed komunikacji zmniejsza
dystans pomiedzy ludZmi i stwarza rownolegty swiat online. Dzieci dorastajgce
w takim $rodowisku cyfrowym, sg do niego przyzwyczajone od najmtodszych
lat. Wiekszos¢ programow nauczania przedszkolnego nie obejmuje zajec z
nowych technologii. Niniejsza broszura ma wprowadzi¢ dzieci w wieku 4-6 lat w
korzystanie z tych urzadzen i w Swiat online.

Niektore z ¢wiczen majg gtebsze znaczenie. Wykorzystujgc ponizsze wskazowki
i pracujac z tg broszurg, rodzice mogg otworzy¢ dyskusje na tematy takie jak
prywatnos¢ i zastraszanie dzieci.

Witaj szkoto

Nasze spoteczenstwo skupia sie w znacznym stopniu na
konsumpcji, co skutkuje dostepnoscia i posiadaniem przez dzieci
o coraz drozszych urzadzen technicznych. Cwiczenia na stronach 6 i
7 maja uczyni¢ dzieci bardziej Swiadomymi wartosci spotecznej i
"pienieznej" rzeczy przekazywanych im w posiadanie. Istotne jest
aby wiedziaty, ze nie nalezy oceniaé¢ ludzi wedtug stanu ich
posiadania. Cze$cig procesu nauczania jest zrozumienie wartosci
rzeczy, a zagadnienie to pojawia sie ponownie w ¢wiczeniu na
stronie 20. Porozmawiaj ze swoimi dzie¢mi o tym jaki chciatyby
miec telefon, komputer, plecak czy pojemnik na drugie $niadanie i

dlaczego? Wyjasnij im, ze posiadanie duzej liczby kosztownych
przedmiotow jest motywem do zastraszania. Ktére z tych rzeczy oddatyby Annie, Tomowi,
Alexowi albo Benowi? Powinno to doprowadzi¢ do rozmowy o posiadaniu kosztownych
przedmiotdow i zwigzku ich z zastraszaniem.
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Moja rodzina, moi przyjaciele i ja!

Ochrona prywatnosci stata sie wazinym problemem wspdtczesnych !

spoteczenstw. Komunikujac sie w sieci, dzieci sg narazone na : MR B Sejonds
ujawnianie w sieci informacji osobowych na ich temat, Przede |
wszystkim, ¢wiczenie na stronie 9 zacheca dzieci do nauczenia sie
na pamieé¢ takich informacji osobowych jak adres, numer
telefonu, oraz do wyrazania osobistych preferencji. Ponadto
¢wiczenie ma uczuli¢ dzieci na problem ochrony ich prywatnosci i
ich samych. Szczegétowe informacje moga by¢ przekazywane
tylko osobom najblizszym, podczas gdy informacje typu "ulubiona

potrawa" mogg by¢ udostepnianie w internecie. W tym

¢wiczeniu, strona 8 moze zosta¢ wykorzystana jako przyktad
dobrych praktyk, jako ze zaden z profili nie zawiera informacji osobowej.

Moj dzien

Granie, rozmowy przez komputer, smsy do kolegdéw ... to wszystko

/

statlo sie codziennosciag. Coraz mtodsze dzieci wykonujg takie
czynosci. Trzeba jednak ustanowi¢ jakas réwnowage i zapewnié

zdrowy rozktad dnia. Porozmawiaj z dzieémi/uczniami o

SO

znaczeniu jakie ma zdrowy rozktad dnia, i pomdz im podzielié

czas na czynnos$ci zwigzane z higieng, szkotg, zajeciami na
Swiezym powietrzu, zajeciami w domu, czasem przy komputerze
itd..

i) Zegary jedynie wskazujg czas, a zatem kwestig jest nie to "co

() (]

robites doktadnie o ésmej rano", lecz to "co robite$ pomiedzy

6sma a dziesiaty". Cwiczenie zawiera dodatkowy zegar dla dzieci,
do wypetnienia zgodnie z ich upodobaniami; mozna rozbudowac ¢wiczenie dodajgc wiecej
tarcz zegarowych.
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Opowiedz historyjke: zajecia w czasie wolnym

Historia na stronie 11 jest S$cisle zwigzana z ¢wiczeniem na
stronie 10. Jedng z utomnosci wspdtczesnych spoteczenstw jest
to, ze dzieci nie wymyslajg juz same nowych zabaw. tatwiej jest
wiaczyé telewizor albo komputer niz samemu wymysli¢ nowa
zabawe. Jak poprzednio, problem jest w znalezieniu rownowagi.
zrownowaz zajecia w pomieszczeniach i na powietrzu i pomédz
dzieciom w wynajdywaniu nowych zaje¢ Gry komputerowe albo
widowiska telewizyjne mogg inspirowa¢ dzieci do nowych
pomystéw na zabawe z przyjaciétmi.

Chron swoja prywatnos¢

Jakkolwiek zajecia ze strony 16 sg Scisle powigzane z ¢wiczeniem
Pl,@,rec,ryowpﬁvacy na stronie 8 i 9 na temat prywatnosci, to koncentrujg sie one na
L — rozréznieniu pomiedzy dobrami materialnymi i niematerialnymi.

ﬁ Dzieci powinny byé¢ swiadome, ze mozna pozyczyé przedmiot
' materialny koledze badZ nawet obcej osobie, aby w koncu
odzyskac go proszac o zwrot. Jednak jezeli podzielimy sie z kims$

N

%ﬂ ‘ wiedza wyptywa juz w $wiat i nie moze zostaé¢ wycofana, bedzie

dobrem niematerialnym takim jak nasze nazwisko albo tajemnica,

rozpowszechniana i ujawniana ponownie bez naszej zgody.

Now, tick the (] o show which things you can always take back

Wykazano, ze dzieci postrzegajg ujawnienia haset albo tajemnic

jako dowdd prawdziwej przyjazni, ale muszg byé swiadome, ze w
przysztosci mogg pozatowac takiej chwili szczerosci.

Kto korzystat?

Zadanie ze strony 19 ma na celu pobudzenie do rozmoéw
pomiedzy dzie¢mi, rodzicami i dziadkami na temat zabaw (hula
hoop, albo kulki), nauki (tablica, ksigzki, piéro i atrament, tawka
szkolna) oraz technologii (liczydto, telefon, tranzystor, i-pod i
komputer). Nauczyciele i rodzice mogg pomdc dzieciom w
rozwijaniu ich zdolnosci jezykowych rozmawiajgc o przesztosci,
terazniejszos$ci i przysztosci. Szybkie tempo zmian to réwniez
istotne pojecie, ktére dzieci powinny pozna¢ od najmtodszych lat.
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Daj im mozliwos¢ rozwijania wyobrazni przez rysowanie albo opisywanie technologii
przyszfosci.

Wartos¢ przedmiotow

Zajecia ze strony 20 majg podnies¢ swiadomosé kosztu

Athoqal przedmiotdow, dzieki wykorzystaniu skali poréwnawczej i éwiczy¢

amoble phone equals %
Can you find the other values?

rachunki, ale tez majg pokaza¢, ze czesto nadajemy przedmiotom
warto$¢ niewyrazalng w pienigdzu. Zajecia ¢wiczg réwniez
porzagdkowanie liczb i przedmiotéow a to ma prowadzi¢ do
rozmowy o tym dlaczego mamy ostroznie obchodzi¢ sie z naszymi

urzadzeniami technicznymi i innymi. Rodzice i nauczyciele moga

daé starsze dzieci nakfonic¢ do obliczen z liczbami dwu a nawet trzy

cyfrowymi. Mozna tez wprowadzac inne poréwnania kosztéw, np.
co mozna kupi¢ za dzienng ptace?

Odpowiedzi do zadania bedgq zalezaty od wartosci jakie dziecko nada przedmiotom.

Krzyzéwka bezpieczenstwa osobistego

Krzyzowki na stronie 24 koncentrujg sie na stowach zwigzanych z
wzywaniem pomocy, ktére dzieci powinny znaé¢ i rozumiec. Zajecia
majg otworzy¢ dyskusje o tym jak korzystac z serwiséw pogotowia

i jakich wyrazen uzy¢ aby uzyska¢ pomoc. Narysuj tabele o trzech

kolumnach i 1) Wraz z dzieémi wylicz sytuacje zagrozenia, 2)

porozmawiaj o tym do kogo zwrdcié sie w przypadku zagrozenia,

policeman
danger

oraz 3) znajdZ najskuteczniejsze wyrazenia do otrzymania ;ii.i

. .7 . . fire
pomocy. Nauczyciele mogg zaprosi¢ do szkoty strazaka, lekarza i o
firstaid

pracownika pogotowia ratunkowego, porozmawia¢ o ich pracy z

dzie¢mi i odpowiedzie¢ na pytania.
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Opowiedz historie: Zastraszanie przez internet

mogg opuszczaé sie w

Zastraszanie przez internet [Cyberbullying] to kolejna forma
zastraszania tyle, ze z wykorzystaniem poczty elektronicznej, zdjec
publikowanych w intercie lub wysytanych elektronicznie (email,
SMS, MMS). Zastraszanie jest zjawiskiem kultury réwiesniczej,
zazwyczaj ukrytej przed rodzicami i nauczycielami. Zadanie Pokaz i
opowiedz na stronie 27 ma zachecié dzieci do rozmowy na temat
przypadkdédw zastraszania, ale roéwniez o tym jak zaradzié
problemowi. O ile dzieci skojarzg to z wtasnymi dos$wiadczeniami,
prawdopodobnie powiedzg, ze przydarzytlo sie to koledze.
Znanych jest kilka symptomdéw tego, ze dzieci moga byc
zastraszane: stajg sie znacznie spokojniejsze, bardziej zatroskane,
nauce i izolowaé od réwiesnikdw. Trudniej jest zidentyfikowaé

straszgcych. Dlatego tak wazne jest aby rodzice i nauczyciele otwarcie rozmawiali z dzie¢mi

zastraszaniu.

Badz bezpieczny

Systemy lokacji (LBS) wykorzystujg technologie GPS do $ledzenia
ruchow osoby bgdz przedmiotéw. Funkcje GPS mozna wiaczac i
wytacza¢ w zaawansowanych ustawieniach telefonu. Zadanie na
stronie 29 daje okazje do rozmowy z uczniami i dzie¢mi o tym jak
telefon komoérkowy Iub inne urzadzenie, moze pomdc
zorientowac sie gdzie doktadnie sie znajduja i jak mozna ich
znalez¢ jezeli popadli w ktopoty. Z drugiej strony, jezeli GPS jest
wtaczone, kazdy kto zna numer telefony moze dowiedzie¢ sie
doktadnie gdzie jest aparat (osoba wiasciciela), co rowniez nalezy
jasno wyttumaczyc.

insafe

LIBERTYG




