
¡Reflexiona sobre tus contactos!
¿Les conoces a todos?

¿Es eso correcto? 

¡Bien! 
Es una elección sensata, sigue comprobando 

tus opciones de privacidad

Valora si eso es prudente. Piensa en el 
contenido que estás compartiendo y si 

podria malinterpretarse por otros. 
Recuerda que puede ser difícil entender
el contexto del contenido en internet.

¿Es inteligente compartir tanta información
con tanta gente? Piensa si necesitas 

cambiar algo. Para más información visita 
la web de Insafe www.saferinternet.org 

y de IS4K www.is4k.es 

www.facebook.com/help/friends/lists 
para más información sobre 
cómo hacerlo en Facebook

¿Por qué son tus amigos
online si no les conoces?

¿Hay algún problema 
si les borras?

www.saferinternet.org Cofinanciado por la
Comisión Europea

Si realmente no te sientes a gusto borrándoles
es posible usar la configuración de privacidad
para controlar y limitar lo que pueden ver

Bórrales
Ten sólo contactos

que conozcas y en los que confíes. 
Para más información sobre cómo 
controlar las listas de amigos y 

cómo bloquear o borrar contactos
consulta los consejos de IS4K en 

www.is4k.es

¿Todos tus
amigos tienen el 

mismo nivel de acceso?

P.e. ¿todos pueden 
ver lo mismo?

Fuera de internet... ¿compartirías 
cualquier cosa con toda esa 
gente que tienes agregada?

y haz los cambios que creas necesarios.

Visita

Bajo el marco de referencia del Programa Safer 
Internet de la Comisión Europea, Insafe e INHOPE 
trabajan por un internet más seguro y mejor.

Si tiene alguna pregunta o preocupación sobre su experiencia 
en internet, no dude en contactar con su linea de ayuda 
nacional en www.saferinternet.org/helplines

www.is4k.es


